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Roland Blaauw D.C., D.A.C.N.B. Chiropractie en
neurologie gaan hand in hand. Voor het optimaal
functioren van het zenuwstelsel is voeding van
essentieel belang. De inname van essentiéle
onverzadigde vetzuren, EPA en DHA, vitaminen en
mineralen en water kunnen direct gerelateerd
worden met het goed functioneren van het
zenuwstelsel. Tekorten hiervan dragen bij aan het
klinische beeld van ADHD, autisme,
concentratiestornissen etc. Bij pijnklachten spelen
de productie van serotonine, histamine,
prostaglandine, vrije radicaalvorming en het
ontbreken van afdoende oxidatieve stressreductie
een belangrijke rol, groenten en fruit werken hier neutraliserend. Voeding is daarom ook een
essentieel onderdeel van de gezondheids driehoek, zijnde structureel, emotioneel en chemisch van
de chiropractie.

Gratis_toegang t ot het webinar vanuit Nederland Voor Nederland krijg je toegang via de telefoon
Luister via de luidsprekers van je computer (€ 0,03 per minuut)




